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Расписание воспитательно-образовательной  работы в  

1 младшей группе №4 

 

Организованная образовательная деятельность 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность Ежедневно 
Общение при проведении режимных моментов Ежедневно 
Дежурства Ежедневно 
Прогулки Ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра Ежедневно 

 

Базовый вид деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность Ежедневно 
Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 

 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика Ежедневно 
Комплекс закаливающих процедур Ежедневно 
Гигиенические процедуры Ежедневно 

 

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально 

допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

Длительность занятий в первой половине дня не превышает 10  мин. 

Одно из трех физкультурных занятий с детьми следует круглогодично проводить на открытом воздухе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

понедельник 08.50-09.00 – Музыкальное развитие 

09.10-09.20 – Ребенок и окружающий мир 

вторник 09.00-09.10 – Рисование 

09.20-09.30 – Физическое развитие (в помещении) 

среда 09.00-09.10 – Лепка/конструирование 

09.20-09.30 – Физическое развитие (на улице) 

четверг 08.50-09.00 – Музыкальное развитие  

09.10-09.20 – Развитие речи 

пятница 09.00-09.10 – Развитие речи 

09.20-09.30 – Физическое развитие (в помещении) 
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Расписание воспитательно-образовательной  работы в  

1 младшей группе №5 

 

Организованная образовательная деятельность 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность Ежедневно 
Общение при проведении режимных моментов Ежедневно 
Дежурства Ежедневно 
Прогулки Ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра Ежедневно 

 

Базовый вид деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность Ежедневно 
Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 

 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика Ежедневно 
Комплекс закаливающих процедур Ежедневно 
Гигиенические процедуры Ежедневно 

 

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально 

допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

Длительность занятий в первой половине дня не превышает 10  мин. 

Одно из трех физкультурных занятий с детьми следует круглогодично проводить на открытом воздухе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

понедельник 09.00-09.10 – Развитие речи 

09.20-09.30 – Физическое развитие (на улице) 

вторник 09.00-09.10 – Рисование 

09.20-09.30 – Физическое развитие (в помещении) 

среда 08.50-09.00 –  Музыкальное развитие 

09.10-09.20 – Развитие речи 

четверг 09.00-09.10 – Лепка/конструирование 

09.20-09.30 – Физическое развитие (в помещении) 

пятница 08.50-09.00 – Музыкальное развитие 

09.10-09.20 –Ребенок и окружающий мир 
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Расписание воспитательно-образовательной  работы во  

2 младшей группе №11 

 

Организованная образовательная деятельность 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность Ежедневно 
Общение при проведении режимных моментов Ежедневно 
Дежурства Ежедневно 
Прогулки Ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра Ежедневно 

 

Базовый вид деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность Ежедневно 
Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 

 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика Ежедневно 
Комплекс закаливающих процедур Ежедневно 
Гигиенические процедуры Ежедневно 

 

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально 

допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

Длительность занятий не превышает 15  мин. 

Одно из трех физкультурных занятий с детьми следует круглогодично проводить на открытом воздухе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

понедельник 09.00-09.15 –  Музыкальное развитие  /Развитие речи, основы 

грамотности (по подгруппам) 

вторник 09.00-09.15 –  Физическое развитие (в помещении) 

09.25-09.40  –   Рисование 

среда 09.00-09.15 –  Музыкальное развитие 

09.25-09.40 – Лепка, аппликация, ручной труд 

четверг 09.00-09.15 –  Математическое развитие 

09.25-09.40 – Физическое развитие (на улице) 

пятница 09.00-09.15 – Основы науки и естествознания  

09.30-09.45 – Физическое развитие (в помещении) 
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Расписание воспитательно-образовательной  работы во  

2 младшей группе №12 

 

Организованная образовательная деятельность 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность Ежедневно 
Общение при проведении режимных моментов Ежедневно 
Дежурства Ежедневно 
Прогулки Ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра Ежедневно 

 

Базовый вид деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность Ежедневно 
Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 

 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика Ежедневно 
Комплекс закаливающих процедур Ежедневно 
Гигиенические процедуры Ежедневно 

 

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально 

допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

Длительность занятий не превышает 15  мин. 

Одно из трех физкультурных занятий с детьми следует круглогодично проводить на открытом воздухе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

понедельник 09.00-09.15 –  Рисование 

09.25-09.40  –  Музыкальное развитие 

вторник 09.00-09.15 –  Физическое развитие (в помещении) 

09.25-09.40  –  Развитие речи, основы грамотности 

среда 09.00-09.15 – Математическое развитие 

09.25-09.40 –  Музыкальное развитие 

четверг 09.00-09.15 – Лепка, аппликация, ручной труд 

09.30-09.45 –Физическое развитие (на улице) 

пятница 09.00-09.15 – Основы науки и естествознания  

09.30-09.45 – Физическое развитие (в помещении) 
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Расписание воспитательно-образовательной  работы в  

средней группе №2 

 

Организованная образовательная деятельность 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность Ежедневно 
Общение при проведении режимных моментов Ежедневно 
Дежурства Ежедневно 
Прогулки Ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра Ежедневно 

 

Базовый вид деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность Ежедневно 
Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 

 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика Ежедневно 
Комплекс закаливающих процедур Ежедневно 
Гигиенические процедуры Ежедневно 

 

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально 

допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

Длительность занятий не превышает 20  мин. 

Одно из трех физкультурных занятий с детьми следует круглогодично проводить на открытом воздухе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

понедельник 09.00-09.20 – Физическое развитие (в помещении) 

09.30-09.50  – Рисование 

вторник 09.00-09.20 –  Математическое развитие 

15.30-15.50 –  Музыкальное развитие  

среда 09.00-09.20 – Физическое развитие (в помещении) 

09.30-09.50 – Основы науки и естествознания 

четверг 09.00-09.20 –  Музыкальное развитие   

09.25-09.40 – Лепка, аппликация, ручной труд 

15.40-16.00 - Физическое развитие (на улице) 

пятница 09.00-09.20 –  Математическое развитие 

09.30-09.50 –  Развитие речи, основы грамотности 
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Расписание воспитательно-образовательной  работы в  

средней группе №9 

 

Организованная образовательная деятельность 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность Ежедневно 
Общение при проведении режимных моментов Ежедневно 
Дежурства Ежедневно 
Прогулки Ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра Ежедневно 

 

Базовый вид деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность Ежедневно 
Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 

 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика Ежедневно 
Комплекс закаливающих процедур Ежедневно 
Гигиенические процедуры Ежедневно 

 

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально 

допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

Длительность занятий не превышает 20  мин. 

Одно из трех физкультурных занятий с детьми следует круглогодично проводить на открытом воздухе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

понедельник 09.00-09.20 –   Математическое развитие 

09.30-09.50  –   Физическое развитие (на улице) 

вторник 09.00-09.20 –  Физическое развитие (в помещении) 

09.30-09.50  –  Основы науки и естествознания 

16.00-16.20 – Музыкальное развитие   

среда 09.00-09.20 – Развитие речи, основы грамотности 

09.30-09.50 – Математическое развитие 

четверг 09.00-09.20 –  Физическое развитие (в помещении) 

09.30-09.20 –   Рисование 

пятница 09.00-09.20 –   Музыкальное развитие     

09.30-09.50 –   Лепка, аппликация, ручной труд 
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Расписание воспитательно-образовательной  работы в старшей группе №8 

 

Организованная образовательная деятельность 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность Ежедневно 
Общение при проведении режимных моментов Ежедневно 
Дежурства Ежедневно 
Прогулки Ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра Ежедневно 

 

Базовый вид деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность Ежедневно 
Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 

 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика Ежедневно 
Комплекс закаливающих процедур Ежедневно 
Гигиенические процедуры Ежедневно 

 

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально 

допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

Длительность занятий не превышает 25  мин. 

Одно из трех физкультурных занятий с детьми следует круглогодично проводить на открытом воздухе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

понедельник 09.00-09.25 –  Основы науки и естествознания 

09.35-10.00  –  Лепка, аппликация, ручной труд 

15.30-15.55 -    Физическое развитие (на улице) 

вторник 09.00-09.25 – Математика 

09.35-10.00  –  Физическое развитие (в помещении) 

16.30-16.55 -  Музыкальное развитие   

среда 09.00-09.25 –Развитие речи, основы грамотности 

10.05-10.30 –  Рисование  

четверг 09.00-09.25 –     Математика 

09.35-10.00 –  Физическое развитие (в помещении)  

пятница 09.00-09.25 –   Развитие речи, основы грамотности 

09.35-10.00 –  Музыкальное развитие     
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Расписание воспитательно-образовательной  работы в старшей группе №10 

 

Организованная образовательная деятельность 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность Ежедневно 
Общение при проведении режимных моментов Ежедневно 
Дежурства Ежедневно 
Прогулки Ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра Ежедневно 

 

Базовый вид деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность Ежедневно 
Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 

 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика Ежедневно 
Комплекс закаливающих процедур Ежедневно 
Гигиенические процедуры Ежедневно 

 

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально 

допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

Длительность занятий не превышает 25  мин. 

Одно из трех физкультурных занятий с детьми следует круглогодично проводить на открытом воздухе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

понедельник 09.00-09.25 – Развитие речи, основы грамотности 

09.35-10.00 –  Физическое развитие (в помещении) 

вторник 09.00-09.25 – Рисование  

09.35-10.00 –  Основы науки и естествознания 

15.40-16.05 - Физическое развитие (на улице)   

среда 09.00-09.25 –  Математика 

09.50-10.15 –  Музыкальное развитие 

четверг 09.00-09.25 –  Развитие речи, основы грамотности 

10.05 -10.35 – Физическое развитие (в помещении)  

15.30-15.55 - Лепка, аппликация, ручной труд 

пятница 09.00-09.25 –  Математика 

10.05-10.30 -  Музыкальное развитие   
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Расписание воспитательно-образовательной  работы в старшей группе 

компенсирующей направленности (ОНР) №7 

 

Организованная образовательная деятельность (1 период, сентябрь, октябрь, ноябрь) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность Ежедневно 
Общение при проведении режимных моментов Ежедневно 
Дежурства Ежедневно 
Прогулки Ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра Ежедневно 

 

Базовый вид деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность Ежедневно 
Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 

 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика Ежедневно 
Комплекс закаливающих процедур Ежедневно 
Гигиенические процедуры Ежедневно 

 

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально 

допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. Длительность занятий не 

превышает 25  мин. 

Одно из трех физкультурных занятий с детьми следует круглогодично проводить на открытом воздухе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

понедельник 09.00-09.25 – Развитие речи, основы грамотности (ЛОГОПЕД) 

09.35-10.00 –   Основы науки и естествознания 

15.40-16.05 - Физическое развитие (на улице)   

вторник 09.00-09.25 – Развитие речи, основы грамотности (ЛОГОПЕД) 

09.35-10.00 – Рисование 

10.10-10.40 –  Музыкальное развитие   

среда 09.00-09.25 –Математика 

10.10-10.35 – Физическое развитие (в помещении) 

четверг 09.00-09.25 - Лепка, аппликация, ручной труд  

11.00-11.25 –  Музыкальное развитие   

пятница 09.00-09.25 – Развитие речи, основы грамотности (ЛОГОПЕД) 

09.35-10.00 –  Математика 

10.15-10.30 -  Физическое развитие (в помещении) 
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Расписание воспитательно-образовательной  работы в старшей группе 

компенсирующей направленности (ОНР) №7 

 

Организованная образовательная деятельность (2 период, декабрь, январь, февраль) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность Ежедневно 
Общение при проведении режимных моментов Ежедневно 
Дежурства Ежедневно 
Прогулки Ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра Ежедневно 

 

Базовый вид деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность Ежедневно 
Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 

 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика Ежедневно 
Комплекс закаливающих процедур Ежедневно 
Гигиенические процедуры Ежедневно 

 

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально 

допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. Длительность занятий не 

превышает 25  мин. 

Одно из трех физкультурных занятий с детьми следует круглогодично проводить на открытом воздухе. 

 

 

 

 

 

 

 

понедельн

ик 

09.00-09.25 – Развитие речи, основы грамотности (ЛОГОПЕД) 

09.35-10.00 –   Основы науки и естествознания 

15.40-16.05 - Физическое развитие (на улице)   

вторник 09.00-09.25 – Развитие речи, основы грамотности (ЛОГОПЕД) 

09.35-10.00 – Рисование 

10.10-10.40 –  Музыкальное развитие   

среда 09.00-09.25 –Математика 

10.10-10.35 – Физическое развитие (в помещении) 

четверг 09.00-09.25 – Развитие речи, основы грамотности (ЛОГОПЕД) 

09.35-10.00 - Лепка, аппликация, ручной труд  

11.00-11.25 –  Музыкальное развитие   

пятница 09.00-09.25 – Развитие речи, основы грамотности (ЛОГОПЕД) 

09.35-10.00 –  Математика 

10.15-10.30 -  Физическое развитие (в помещении) 
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Расписание воспитательно-образовательной  работы в старшей группе 

компенсирующей направленности (ОНР) №7 

 

Организованная образовательная деятельность (3 период, март, апрель, май) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность Ежедневно 
Общение при проведении режимных моментов Ежедневно 
Дежурства Ежедневно 
Прогулки Ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра Ежедневно 

 

Базовый вид деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность Ежедневно 
Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 

 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика Ежедневно 
Комплекс закаливающих процедур Ежедневно 
Гигиенические процедуры Ежедневно 

 

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально 

допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. Длительность занятий не 

превышает 25  мин. 

Одно из трех физкультурных занятий с детьми следует круглогодично проводить на открытом воздухе. 

 
 

 

 

 

 

 

 

понедельн

ик 

09.00-09.25 – Развитие речи, основы грамотности (ЛОГОПЕД) 

09.35-10.00 –   Основы науки и естествознания 

15.40-16.05 - Физическое развитие (на улице)   

вторник 09.00-09.25 – Развитие речи, основы грамотности (ЛОГОПЕД) 

09.35-10.00 – Рисование 

10.10-10.40 –  Музыкальное развитие   

среда 09.00-09.25 –Математика 

10.10-10.35 – Физическое развитие (в помещении) 

четверг 09.00-09.25 – Развитие речи, основы грамотности (ЛОГОПЕД) 

09.35-10.00 - Лепка, аппликация, ручной труд  

10.10-10.35 –  Музыкальное развитие   

пятница 09.00-09.25 – Развитие речи, основы грамотности (ЛОГОПЕД) 

09.35-10.00 –  Математика 

10.15-10.30 -  Физическое развитие (в помещении) 
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Расписание воспитательно-образовательной  работы в подготовительной к школе 

группе компенсирующей направленности (ОНР) №6 

 

Организованная образовательная деятельность (1, 2, 3 периоды) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность Ежедневно 
Общение при проведении режимных моментов Ежедневно 
Дежурства Ежедневно 
Прогулки Ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра Ежедневно 

 

Базовый вид деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность Ежедневно 
Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 

 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика Ежедневно 
Комплекс закаливающих процедур Ежедневно 
Гигиенические процедуры Ежедневно 

 

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально 

допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. Длительность занятий не 

превышает 30  мин. 

Одно из трех физкультурных занятий с детьми следует круглогодично проводить на открытом воздухе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

понедельник 09.00-09.30 –  Математика 

10.10-10.40 –  Физическое развитие (в помещении)  

15.15-15.45 –  Развитие речи (ЛОГОПЕД) 

вторник 09.00-09.30 –  Грамота (ЛОГОПЕД) 

09.40-10.10 –  Лепка, аппликация, ручной труд 

11.00-11.30 – Музыкальное развитие   

среда 09.00-09.30 –  Математика 

10.20-10.50 –   Физическое развитие (в помещении) 

четверг 09.00-09.30 –  Грамота (ЛОГОПЕД) 

09.40-10.05 – Основы науки и естествознания 

10.10-10.40 – Музыкальное развитие 

пятница 09.00-09.30 –  Развитие речи (ЛОГОПЕД) 

09.40-10.10 –   Рисование 

10.20-10.50 –   Физическое развитие (на улице)   
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Расписание воспитательно-образовательной  работы  

в подготовительной к школе группе №1 

 

Организованная образовательная деятельность 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность Ежедневно 
Общение при проведении режимных моментов Ежедневно 
Дежурства Ежедневно 
Прогулки Ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра Ежедневно 

 

Базовый вид деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность Ежедневно 
Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 

 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика Ежедневно 
Комплекс закаливающих процедур Ежедневно 
Гигиенические процедуры Ежедневно 

 

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально 

допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

Длительность занятий не превышает 30  мин. 

Одно из трех физкультурных занятий с детьми следует круглогодично проводить на открытом воздухе. 

 

 

 

 

 

 

понедельник 09.00-09.30 – Социально-коммуникативное развитие 

09.40-10.10 – Лепка, аппликация, ручной труд 

10.30-11.00  – Музыкальное развитие  

вторник 09.00-09.30 –Математическое развитие 

10.45-10.15 – Физическое развитие (в помещении) 

среда 09.00-09.30 –  Основы науки и естествознания 

09.45-10.15 –  Рисование 

четверг 09.00-09.25 – Развитие речи, основы грамотности 

09.35-09.55 –  Музыкальное развитие    

10.40-11.10 – Физическое развитие (на улице)   

пятница 09.00-09.30 –  Физическое развитие (в помещении) 

09.40-10.10 –  Математическое развитие  

10.20-10.50 - Развитие речи, основы грамотности 
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Расписание воспитательно-образовательной  работы  

в подготовительной к школе группе №3 

 

Организованная образовательная деятельность 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность Ежедневно 
Общение при проведении режимных моментов Ежедневно 
Дежурства Ежедневно 
Прогулки Ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра Ежедневно 

 

Базовый вид деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность Ежедневно 
Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 

 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика Ежедневно 
Комплекс закаливающих процедур Ежедневно 
Гигиенические процедуры Ежедневно 

 

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально 

допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

Длительность занятий не превышает 30  мин. 

Одно из трех физкультурных занятий с детьми следует круглогодично проводить на открытом воздухе. 

 
 
 

понедельник 09.00-09.30 – Развитие речи, основы грамотности 

09.50-10.20  –  Музыкальное развитие     

вторник 09.00-09.30 – Математическое развитие 

10.05-10.35 - Физическое развитие (в помещении) 

среда 09.00-09.30 – Основы науки и естествознания 

09.40-10.10 – Рисование  

10.25-10.55 - Музыкальное развитие 

четверг 09.00-09.30 – Развитие речи, основы грамотности  

09.40-10.10 –  Лепка, аппликация, ручной труд 

10.45-11.15 – Физическое развитие (в помещении) 

пятница 09.00-09.30 –   Математическое развитие  

09.40-10.10 -   Физическое развитие (на улице)   


